
Vás zve na

prázdniny
Jarní

     Více 

informací 

  k programu:

www.doris.cz

Výtvarka - Komín
Komenského 9, Šumperk

Pohyb - Komín
Komenského 9, Šumperk

Lezení i vaření 
Vila Doris

17. listopadu 2, Šumperk

Cestování za uměním… Sportovní aktivity… lezení / vaření…

Organizace dne: 8:00 – 10:00 10:00 – 12:00 12:00 – 14:00 8:00 – 10:00 10:00 – 12:00 12:00 – 14:00 8:00 – 14:00

2.2. 
pondělí

do Švýcarska za Paulem Klee
	 Společně si vytvoříme papírovou kapsu, pomocí otisků 

dřevěných kostek, inspirovanou obrazem Hrad a slunce. 
Programem vás provedou Romča a Eva

Jógové hry
(trampoška)

Nerf bitva
(tělocvična)

Parkour 
(tělocvična)

Lezení na umělé stěně 
s lanem i bez lana

Přijď si vyzkoušet sportovní lezení s lanem  
i bouldering! Nemusíš mít zkušenosti 

ani vybavení, vše ti ukážeme. 
Stačí pohodlné oblečení 

a dobrou náladu – vybavení půjčíme. 
Vezmi kamaráda, ať je to ještě větší zábava!

80 Kč na 2 hodiny s Luď kem a Honzou
Aktivita je vhodná maximálně na 2 hodiny.

Programem vás provedou Verča, Soňa a Martina

3.2.
úterý

do Brazílie za Romerem Britto
Společně si vytvoříme jednoduchý sešit, jehož titulní strana 

bude inspirovaná barevnými díly tohoto umělce. 
Programem vás provedou Romča a Eva

Basketová 
přípravka

(tělocvična)

Vybíjená
(tělocvična)

Nerfky
(tělocvična)

Programem vás provedou Verča, Soňa a Martina

4.2.
středa

do Anglie za Isobelle Ouzman
Společně si vytvoříme Tunnel book - papírový 3D obraz, 

který využívá harmonikové bočnice k vytvoření hloubky obrazu. 
Při pohledu skrz otvor v titulní straně se před 

námi otevře trojrozměrná scéna. 
Programem vás provedou Romča a Eva

Celodenní výlet a outdoorové hry
Výlet za sněhem a sněhovými radovánkami.

Start i konec na Komíně (Komenského 810/9, Šumperk).
- co sebou: vhodnou obuv a oblečení podle počasí, batoh, pití  

a svačinu na celý den, pláštěnku (proti dešti a podložka na sezení)
- v případě deštivého počasí (nepřetržitý déšť) se výlet ruší!

100 Kč za celodenní výlet od 8:00 - 14:00 hodin.
Programem vás provedou Soňa, Peťa a Vojta

Vaříme, hrajeme, přemýšlíme
Čeká nás zábavný program, kde zapojíme hlavu, 

zahrajeme si deskové hry a společně naplánujeme 
i připravíme skvělý oběd. A pozor – co si navaříme, 
to si také sníme!  200 Kč na celý program.

V ceně programu je oběd i dezert.
Programem vás provedou Martina a Verča

5.2.
čtvrtek

JARNÍ PRÁZDNINY

S TANEČNÍM 
ODDĚLENÍM

Volejbal
...pro děti od 12 let...

(tělocvična)

Vybíjená
...pro děti od 12 let...

(tělocvična)

Programem vás prove Martin

6.2. 
pátek

JARNÍ PRÁZDNINY

S TANEČNÍM 
ODDĚLENÍM

Do tělocvičny je potřeba sportovní obuv 
s nečernící podrážkou.

Vstupné              80 Kč  za jednotlivé 2hodinové bloky

 

2.2 - 6.2. 
2026

              Každý den si můžeš vybrat z různých aktivit.
  Navštívíš je všechny? Nebo jen některé? Je to jen na tobě!

AKTIVITY 
PRO CELÉ RODINY

Stezka 
Sněžného muže  
Od 30.1. do 9.2.2026 
Procházka zimní přírodou, kde na návštěvníky 
budou čekat zajímavé úkoly. Vítěz losování 
obdrží vstupenky na Velikonoce na Švagrově.
Kde? Trasa: Lesopark CIHELNA

AKTIVITY 
PRO DĚTI 
ŠKOLOU 
POVINNÉ

ÚTERÝ, STŘEDA, ČTVRTEK
Mateřské centrum KOMÍN
9:30 - 11:30 / 80 Kč
Volná herna 
s programem
Volná hra dětí s rodiči s nabídkou aktivit 
se zimní tématikou - zimní básničky, 
pohybová hra - stavění iglů, tvoření ledového 
obrázku, písničky a tanečky.
Programem vás provede Marcela
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kde budeme vyrábět, tvořit i hrát hry. 

Například netradičně na skleněnou láhev navrhneme 

a vybrousíme vzor, vytvoříme deníček na fotky 

a šperk či klíčenku z kůže. Vyrobíme si 

stolní hru a uspořádáme v ní turnaj. 

Něco dobrého ukuchtíme 

a taky si to sníme. 

Příměstský tábor 

o jarních prázdninách,

V ceně tábora je 

program, 

oběd v jídelně 1. ZŠ, 

pitný režim

a pohoda.

HLAVA PLNÁ 

NÁPADŮ

TERMÍN TÁBORA

2.2. - 6.2.2026

8:00 - 16:00

Těšíme se 
na Vás

Místo: Vila Doris

17. listopadu 2, Šumperk

Cena: 1600Kč

online přihlašování: tabory.doris.cz

Programem vás provedou 
Peťa a Vojta



Vás zve na

prázdniny
Jarní
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5.2 - 6.2. 
2026

S TANEČNÍM ODDĚLENÍM
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8:00 - 8:10 Příchod, úvod, seznámení

8:10 - 8:25 hra, rozcvička

8:25 - 9:00 taneční lekce

9:00 - 11:00 jarní stezka + svačina (vlastní)

11:00 - 12:30 Příprava oběda, oběd

12:30 - 13:00 klid, promítání

13:00 - 14:00 výtvarka
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8:00 - 8:10 Příchod, úvod, seznámení

8:10 - 8:25 hra, rozcvička

8:25 - 9:00 taneční lekce

9:00 - 10:00 keramika

10:00 - 10:20 svačina (vlastní)

10:20 - 11:00 dodělání keramiky nebo výtvarka nebo lekce

11:00 - 12:30 příprava oběda, oběd

12:30 - 13:00 klid, promítání

13:00 - 14:00 tanec, videa, tvoření

Více informací 

Petra Urbánková
urbankova@doris.cz

602 231 934


