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X CPROVONINY

Kazd{j den ¢i mazeé vybrat z rizngeh aktivit.
Navétivig je véachny® Nebo jen nékiers@ Je to jen na toba!

AkTIvITY W
PRO DETI

EKOLOU Vvtvarka.- komi Pohvb .+ Lezeni i vareni
ylv - Komin YD -Komin Vila Dori
POVINNE Komenského 9, Sumperk Komenského 9, Sumperk : ) lia boris
. 17. listopadu 2, Sumperk
CESTOVANI ZA UMENIM... SPORTOVNI AKTIVITY... ‘ LEZEN( / VARENI...
I
Organizace dne: X 8:00—10:00 | 10:00-12:00 | 12:00—14:00 X 8:00—10:00 | 10:00—12:00 | 12:00 - 14:00 : 8:00 —14:00
2.2. d(z Sl\/)'/carska 2 Paulekm Klee k Jog(;tm:gkl)\ry Nerf bitva | Parkour - LEZENINA UMELE STENE
polecné si vytvofime papirovou kapsu, pomoci otiskii famposka (télocvicna) (télocvicna) :
nd A | 4 drevénych kostek, inspirovanou obrazem Hrad a slunce. . S I-AN EM I B EZ I-ANA
po ell Programem vés provedou Rom¢a a Eva Programem vés provedou Veréa, Sofia a Martina . Prijd'si vyzkouset sportovni lezeni s lanem
- . z . bouldering! Nemusi$ mit zkuSenosti
3.2 do Brazilie za Romerem Britto B§§k9t°|¥a Vybijena | Nerfky :  anivybaveni,seti ukizeme.
of=e P"P@V d (télocvicna) (telocvitna) ¢ Staci pohodiné obleceni
l]ter f bude inspirovand barevnymi dily tohoto umélce. (tFlocvitna) - adobrou naladu — vybaven ptijcime.
y Programem vas provedou Rom¢a a Eva Programem vds provedou Verca, Sona a Martina X Vezmi kamarada, at je to jeSté vétsi zabava!
o ) : 80 K¢ na2 hodiny s Lud'’kem a Honzou
Celodenni vylet a outdooroveé hry . Activita je vhodna maximalné na 2 hodiny.

Vylet za snéhem a snéhovymi radovankami.
Start i konec na Kominé (Komenského 810/9, Sumperk).
- co sebou: vhodnou obuv a obleceni podle pocasi, batoh, piti
a svacinu na cely den, plasténku (proti desti a podlozka na sezeni)
- v pfipadé destivého pocasi (nepretrzity dést) se vylet rusil
100 KE za celodenni vylet od 8:00 - 14:00 hodin.
Programem vds provedou Soia, Peta a Vojta

do Anglie za Isobelle Quzman
Spolecné si vytvoiime Tunnel book - papirovy 3D obraz,
ktery vyuziva harmonikové bocnice k vytvoreni hloubky obrazu.
P¥i pohledu skrz otvor v titulni strané se pred
nami otevfe trojrozmérnd scéna.
Programem vds provedou Rom¢a a Eva

Varime, hrajeme, premyslime
(ekd nds zbavny program, kde zapojime hlavu,
zahrajeme si deskové hry a spolecné napldnujeme
i pfipravime skvély obéd. A pozor — co si navafime,
tositake snime! 200 K€ na cely program.
V cené programu je obéd i dezert.
Programem vds provedou Martina a Verca

4.2,
streda

JARNI PRAZDNINY

s TANECNIM
ODDELENIM
JARNI PRAZDNINY
s TANECNIM
ODDELENIM

Volejbal

...pro déti od 12 let...
(télocvicna)

Vybijena
...pro déti od 12 let...
(télocvicna)

5.2.
Ctvrtek

6.2.
patek

D

Programem vds prove Martin

PROGRAM
200 Kc/na den

Do télocvicny je potieba sportovni obuv
s necernici podrazkou.

Programem vds provedou
Peta a Vojta

N
I
)
*  Spolecné si vytvoiime jednoduchy sesit, jehoz titulni strana

UTERY, STREDA, CTVRTEK
Materské centrum KOMIN

v vr 0SS
9:30-11:30/80KE QTN upeied]
Y 4 0'\3‘““‘\:'“ \l"a\fe ot W e X
Volnda herna  ‘“ouserine
T g
S programem e
VoInd hra déti s rodici s nabidkou aktivit “ji:\f:;\ '
se zimni tématikou - zimni basnicky,
pohybova hra - stavéni igld, tvoreni ledového
obrdzku, pisnicky a tanecky.
Programem vas provede Marcela

AKTIVITY \\
PRO CELE RODINY

Stiarka
Sneznehoymuze

0d 30.1.d0 9.2.2026
Prochazka zimni pfirodou, kde na navstévniky
budou cekat zajimavé tkoly. Vitéz losovani
obdrzi vstupenky na Velikonoce na Svagrové.

Kde? Trasa: Lesopark CIHELNA

“www.doris.cz
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¢ TANECNIM oDDELENIM

5.2-6.2.

2026
PROGRAM DNE
8:00-8:10 Prichod, Uvod, seznameni
8:10-8:25 hra, rozcvicka
S E o 8:25-9:00 tanecni lekce
i ; E 9:00-11:00 jarni stezka + svacina (vlastni)
3 ’L_J - 11:00 - 12:30 Pfiprava obéda, obéd
12:30-13:00 klid, promitani
13:00 - 14:00 vytvarka
8:00-8:10 Prichod, Uvod, sezndmeni
8:10 - 8:25 hra, rozcvicka
8:25-9:00 tanecni lekce
S = 9:00 - 10:00 keramika
::,’\E § 10:00 - 10:20 svatina (vlastni)
3 Oo 10:20 - 11:00 dodélani keramiky nebo vytvarka nebo lekce
11:00-12:30 pfiprava obéda, obéd
12:30 - 13:00 klid, promitani
13:00- 14:00 tanec, videa, tvoreni

Vice informaci

Petra Urbdnkov4
urbankova@doric.cz

602 231024
www.doris.cz




